
226 0176 АЛЕКСАНДР ПОЛЕЖАЕВ  “Разочарование” 

Тайному соавтору посвящается 

“Разочарование” (Коренблит – Полежаев) 

 

  1. Рок                               - 2.29  

  2. Без милой                    - 2.03 

  3. Портрет Хлои             - 2.27 

  4. Окно                             - 2.00 

  5. Ожидание                    - 1.53 

  6. Сарафанчик                 - 2.01  

  7. Степь                            - 2.42  

  8. Минуты заблужденья - 2.28 

  9. Перестаньте, дожди    - 3.45 

10. Зачем?                          - 2.07            

11. Он удалился                 - 1.47 

12. Баю-баюшки-баю        - 5.32 

13. Разочарование             - 1.48 

14. Цыганка                       - 2.51 

15. Букет                            - 1.58 

16. Моя звезда                   - 2.54 

17. Воспоминание             - 4.37 

18. Доля, долюшка            - 2.40 

19. Четыре нации               - 2.23 

20. Водопад                        - 1.40 

21. Моему гению               - 3.07 

Общее время звучания – 55.12 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. РОК 

Зари последней луч угас 

В природе усыпленной; 

Протяжно бьет полночный час 

На башне отдаленной. 

Уснули радость и печаль 

И все заботы света; 

Для всех таинственная даль 

Завесой тьмы одета. 

Всё спит… Один свирепый рок 

Чужд мира и покоя, 

И столько ж страшен, и жесток 

В тиши, как в вихре боя. 

Ни свежей юности красы, 

Ни блеск души прекрасной 

Не избегут его косы, 

Нежданной и ужасной! 

Он любит жизни бурной шум, 

Как любят рев потока, 

Или как любит детский ум 

Игру калейдоскопа. 

Пред ним равны – рабы, цари; 

Он шутит над султаном, 

Равно как шучивал Али 



 

 

2 

2 

Янинский над фирманом. 

Он восхотел – и Крез избег 

Костра при грозном Кире, 

И Кир, уснув на лоне нег, 

Восстал в подземном мире. 

Велел – и Рима властелин – 

Народный гладиатор, 

И Русь, как кур, передушил  

Ефрейтор-император. 

 

2. БЕЗ МИЛОЙ 

У меня ль, молодца, 

Ровно в двадцать лет 

Со бела со лица 

Спал румяный цвет, 

Черный волос кольцом 

Не бежит с плеча: 

На ремне золотом 

Нет грозы-меча, 

За железным щитом 

Нет копья-огня, 

Под черкесским седлом 

Нет стрелы-коня; 

Нет перстней дорогих 

Подарить милой! 

Без невесты жених, 

Без попа налой… 

Расступись, расступись, 

Мать сыра земля! 

Прекратись, прекратись, 

Жизнь-тоска моя! 

Лишь по ней, по милой, 

Красен белый свет; 

Без милой, дорогой 

Счастья в мире нет! 

 

3.  ПОРТРЕТ ХЛОИ 

Как ты божественно прекрасна, 

О дева, рай моих очей! 

Как ты без пламенных речей 

Красноречиво сладострастна! 

Для наслажденья и любви 

Ты создана очарованьем; 

Сама любовь своим дыханьем 

Зажгла огонь в твоей крови! 

Свежее розы благовонной 

Уста румяные твои; 

Лилейный пух твоей груди 

Трепещет негой благосклонной! 

И этой ножки белизна, 

И эта темная волна 

По лоску бархатного тела, 

И этот стан зыбучий, смелый – 
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Соблазн и взора, и руки – 

Манят и мучат, и терзают, 

И безотрадно растравляют 

Смертельный яд моей тоски! 

И днем и позднею порою, 

В кругу заветном и один 

Любуюсь я, как властелин, 

Ее волшебною красою! 

Могу лобзать ее всегда 

В чело, и в очи, и в уста 

И тайны грации стыдливой 

Ласкать рукою прихотливой. 

«Счастливец!» - скажете вы мне. 

Напрасно… Всё мое блаженство, 

Всё милой девы совершенство 

И вся она – на полотне!  

 

4.  ОКНО 

Там, над быстрою рекой, 

Есть волшебное окно; 

Белоснежною рукой 

Открывается оно. 

Груди полные дрожат 

Из-под тени полотна; 

Очи светлые блестят 

Из волшебного окна… 

……………………….. 

……………………….. 

И, склонясь на локоток, 

Под весенний вечерок, 

Миловидна, хороша 

Смотрит девица-душа. 

 

Улыбнется – и природа расцветет, 

И приятней соловей в саду поет, 

И над ручкою лилейной 

Вьется ветер тиховейный, 

И порхает, 

И летает 

С сладострастною мечтой 

Над девицей молодой. 

 

5. ОЖИДАНИЕ 

Напрасно маменька при мне 

Всегда бывает безотлучно: 

Мне на пятнадцатой весне 

При ней, ей-богу, что-то скучно! 

 

Нельзя природу обмануть, 

Я это очень замечаю 

И уж давно кого-нибудь 

Я будто жду – и не встречаю! 
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Но он, желаемый, придет, 

Рассеет думу роковую, 

И роза бледная вопьет 

В себя росинку дождевую! 

 

6. САРАФАНЧИК 

Мне наскучило, девице, 

Одинешенькой в светлице 

Шить узоры серебром! 

И без матушки родимой 

Сарафанчик мой любимый 

Я надела вечерком – 

Сарафанчик, 

Расстеганчик! 

 

В разноцветном хороводе 

Я играла на свободе 

И смеялась, как дитя! 

И в светлицу до рассвета 

Воротилась; Только где-то 

Разорвала я, шутя, 

Сарафанчик, 

Расстеганчик! 

 

Долго мать меня журила, 

И до свадьбы запретила 

Выходить за ворота; 

Но за сладкие мгновенья 

Я тебя без сожаленья 

Оставляю навсегда, 

Сарафанчик, 

Расстеганчик! 

 

7.  СТЕПЬ 

Светлый месяц из-за туч 

Бросил тихо ясный луч 

       По степи безводной; 

Как янтарная слеза, 

Блещет влажная роса 

       На траве холодной. 

Время, девица-душа!.. 

Из-под сени шалаша 

       Пролети украдкой; 

Улови, прелестный друг, 

От завистливых подруг 

       Миг любови краткой! 

Не звенит ли за холмом 

       Милый голос? 

Не сверкнул ли над плечом 

       Черный волос? 

Не знакомое ли мне 

        Покрывало 

В благосклонной тишине 
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        Промелькало? 

Сердце вещее дрожит; 

Дева юная спешит 

       К тайному приюту. 

Скройся, месяц золотой, 

Над счастливою четой, 

       Скройся на минуту! 

Миг волшебный пролетел, 

       Как виденье, 

И осталось мне в удел 

       Сожаленье! 

Скоро ль, девица-краса, 

       От желанья 

Потемнеют небеса 

       Для свиданья?.. 

 

8.  МИНУТЫ ЗАБЛУЖДЕНЬЯ 

В душе горит огонь любви, 

       Я жажду наслажденья, - 

О милый мой, лови, лови 

       Минуту заблужденья! 

Явись ко мне – явись как дух 

       Нежданный, беспощадный, 

Пока томится, ноет дух 

       В надежде безотрадной, 

Пока играет на челе 

       Румянец прихотливый, 

И вижу я в туманной мгле 

       Звезду любви счастливой! 

Я жду тебя – я вся твоя, 

       Покрой меня лобзаньем, 

И полно жить, - и тихо я 

       Сольюсь с твоим дыханьем! 

В душе горит огонь любви, 

       Я жажду наслажденья, - 

О милый мой, лови, лови 

       Минуту заблужденья! 

 

9. ПЕРЕСТАНЬТЕ, ДОЖДИ 

Долго ль будет вам без умолку идти, 

Проливные, безотрадные дожди? 

Долго ль будет вам увлаживать поля? 

Осушится ль скоро мать-сыра-земля? 

Тихий ветер свежий воздух растворит – 

И в дуброве соловей заголосит. 

И придет ко мне, мила и хороша, 

Юный друг мой, красна-девица-душа. 

 

Соловей мой, соловей, 

Ты от бури и дождей, 

Ты от пасмурных небес 

Улетел в дремучий лес. 

Ты не свищешь, не поешь – 
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Солнца ясного ты ждешь! 

 

Дева-девица моя, 

Ты от бури и дождя 

И печальна, и грустна, 

В терему схоронена! 

К другу милому нейдешь – 

Солнца ясного ты ждешь! 

 

Перестаньте же без умолку идти, 

Проливные, безотрадные дожди! 

Дайте вёдру, дайте солнцу проглянуть! 

Дайте сердцу после горя отдохнуть! 

Пусть, как прежде, и прекрасна, и пышна, 

Воцарится благотворная весна, 

Разольется в звонкой песне соловей –  

И я снова, сладострастней и звучней, 

Расцелую очи девицы моей! 

 

10. ЗАЧЕМ? 

Зачем задумчивых очей 

С меня, красавица, не сводишь? 

Зачем огнем твоих речей 

Тоску на душу мне наводишь? 

Не припадай ко мне на грудь 

В порывах милого забвенья, -  

Ты ничего в меня вдохнуть 

Не можешь, кроме сожаленья! 

Меня не в силах воспалить 

Твои горячие лобзанья, 

Я не могу тебя любить – 

Не для меня очарованья! 

Я был любим, и сам любил – 

Увял на лоне сладострастья, 

И в хладном сердце схоронил 

Минуты горестного счастья; 

Я рано сорвал жизни цвет, 

Всё потерял, всё отдал Хлое, - 

И прежних чувств, и прежних лет 

Не возвратит ничто земное! 

Еще мне милы красота 

И девы пламенные взоры, 

Но сердце мучит пустота, 

А совесть – мрачные укоры! 

Люби другого – быть твоим 

Я не могу, о друг мой милый!.. 

Ах, как ужасно быть живым, 

Полуразрушась над могилой! 

 

11. ОН УДАЛИЛСЯ 

Он удалился, лицемерный, 

Священным клятвам изменил, 

И эхо вторит: легковерный! 
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       Он Нину разлюбил! 

              Он удалился! 

Могу ли я, в моей ли власти 

Злодея милого забыть? 

Крушись, терзайся, жертва страсти! 

Удел твой – слезы лить:  

Он удалился! 

В какой пустыне отдаленной, 

В какой неведомой стране 

Сокрою стыд любви презренной! 

Везде всё скажет мне: 

Он удалился! 

Одна, чужда людей и мира, 

При томной песне соловья, 

При легком веяньи зефира 

Невольно вспомню я: 

Он удалился! 

Он удалился – всё свершилось! 

Минувших дней не возвратить. 

Как призрак, счастие сокрылось… 

Зачем мне больше жить? 

Он удалился! 

 

12. БАЮ-БАЮШКИ-БАЮ 

В тёмной горнице постель; 

Над постелью колыбель; 

В колыбели с полуночи 

Бьется, плачет что есть мочи 

Беспокойное дитя… 

Вот, лампаду засветя, 

Чернобровка молодая 

Суетится припадая 

Белой грудью к крикуну, 

И лелеет, и ко сну 

Избалованного клонит, 

И поет, и тихо стонет 

На чувствительный распев 

Девяностолетних дев: 

 

Усыпительная песня 

 

«Да усни же ты, усни, 

Мой хороший молодец! 

Угомон тебя возьми, 

О постылый сорванец! 

Баю-баюшки-баю! 

 

Уж и есть ли где такой 

Сизокрылый голубок, 

Ненаглядный, дорогой, 

Как мой миленький сынок? 

Баю-баюшки-баю! 
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Во зеленом во саду 

Красно вишенье растет; 

По широкому пруду 

Белый селезень плывет. 

Баю-баюшки-баю! 

 

Словно вишенье румян, 

Словно селезень он бел – 

Да усни же ты, буян! 

Не кричи же ты, пострел! 

Баю-баюшки-баю! 

 

Я на золоте кормить 

Буду сына моего; 

Я достану, так и быть, 

Царь-девицу для него… 

Баю-баюшки-баю! 

 

Будет важный человек 

Будет сын мой генерал… 

Ну, заснул… хоть бы навек! 

Побери его провал! 

Баю-баюшки-баю!» 

 

Свет потух над генералом; 

Чернобровка покрывалом 

Обвернула колыбель – 

И ложится на постель… 

В темной горнице молчанье, 

Только тихое лобзанье 

И неясные слова 

Были слышны раза два… 

После, тенью боязливой, 

Кто-то, чудилося мне, 

Осторожно и счастливо, 

При мерцающей луне, 

Пробирался по стене. 

 

13. РАЗОЧАРОВАНИЕ 

Была пора – за милый взгляд 

Очаровательно-притворный 

Платить я жизнию был рад 

Красе обманчиво-упорной! 

Была пора – и ночь и день 

Я бредил хитрою улыбкой, 

И трудно было мне, и лень 

Расстаться с жалкою ошибкой. 

Теперь пора веселых снов 

Прошла, рассорилась с поэтом – 

И я за пару нежных слов 

Себя безумно не готов 

Отправить в вечность пистолетом. 

Теперь хранит меня судьба: 
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Пленяюсь женщиной, как прежде, 

Но разуверился в надежде 

Увидеть розу без шипа. 

 

14. ЦЫГАНКА 

Кто идёт перед толпою 

По широкой площади 

С загорелой красотою 

На щеках и на груди? 

Под разодранным покровом 

Проницательна, черна, 

Кто в величии суровом 

Эта дивная жена?.. 

Вьются локоны небрежно 

По нагим ее плечам, 

Искры наглости мятежно 

Разбежались по очам, - 

И, страшней ударов сечи, 

Как гремучая река, 

Льются сладостные речи 

У бесстыдной с языка. 

Узнаю тебя, вакханка 

Незабвенной старины: 

Ты коварная цыганка, 

Дочь свободы и весны! 

Под узлами бедной шали 

Ты не скроешь от меня 

Ненавистницу печали, 

Друга радостного дня! 

Ты знакома вдохновенью 

Поэтической мечты, 

Ты дарила наслажденью 

Африканские цветы! 

Ах, я помню… Но ужасно 

Вспоминать лукавый сон; 

Фараонка, не напрасно 

Тяготит мне душу он! 

Пронеслась с годами сила, 

Я увял, - и наяву 

Мне рука твоя вручила 

Приворотную траву… 

 

15. БУКЕТ 

К груди твоей, Эмма, 

Приколот букет; 

Он жизни эмблема, 

Но розы в нем нет. 

Узорней, алее 

Есть много цветов; 

Но краше, милее 

Царица лугов. 

Эфирный влетает 

В окно мотылек, 
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На персях лобзает 

Он каждый цветок, 

Над ландышем вьется, 

К лилее прильнул, 

Кружится, несется –  

И быстро вспорхнул. 

Куда ж ты, бесстрастный 

Любовник цветов? 

Иль ищешь прекрасной 

Царицы лугов? 

О Эмма, о Эмма!  

Вот блеск красоты!.. 

Как роза, эмблема 

Невинности ты. 

 

16. МОЯ ЗВЕЗДА 

Она взошла, моя звезда, 

Моя Венера золотая; 

Она блестит как молодая 

В уборе брачном красота! 

Пустынник мира безотрадный, 

С ее таинственных лучей 

Я не свожу моих очей 

В тоске мучительной и хладной. 

Моей бездейственной души 

Не оживляя вдохновеньем, 

Она небесным утешеньем 

Ее дарит в ночной тиши. 

Какой-то силою волшебной 

Она влечет меня к себе, 

И, перекорствуя судьбе, 

Врачует грусть мечтой целебной. 

Предавшись ей, я вижу вновь 

Мои потерянные годы, 

Дни счастья, дружбы и свободы, 

И помню первую любовь. 

 

17. ВОСПОМИНАНИЕ 

Исчезли, исчезли веселые дни, 

Как быстрые воды умчались; 

Увы! но в душе охладелой они 

С прискорбною думой остались. 

Как своды лазурного неба мрачит, 

Облекшися в бури, ненастье, 

Так грусть мое сердце и дух тяготит. 

Полина, отдай мое счастье!  

Полина! О боги! почто я узрел 

Твои красоты несравненны? 

Любовь без надежды – мой грозный удел. 

Безумец слепой, дерзновенный, 

Чтоб видеть улыбку на милых устах, 

Я жертвовал каждой минутой 

И пил не блаженство в прелестных очах, 
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Но яд смертоносный и лютый. 

Невольно кипела горячая кровь 

В мечтаниях нежных и страстных, 

Невольно в груди волновалась любовь 

И пламя желаний опасных. 

Приятное иго почувствовал я, 

В душе родилась перемена, 

Исчезла свобода, подруга моя; 

Не мог избежать я от плена. 

Но что, о прекрасная, сталось со мной, 

Волшебная прелестей сила! 

Когда тебя обнял я пылкой рукой, 

Когда, ты мой друг, приклонила 

На перси лилейные робко главу 

И в страсти взаимной призналась! 

И всё совершилось…Почто ж я живу? 

Минута любви миновалась! 

Далеко, Полина, далеко оно, 

Восторгов живых упоенье; 

Быть может, навек и навек мне одно 

В награду осталось мученье… 

Исчезли, исчезли веселые дни, 

Как быстрые воды умчались; 

Увы! но в душе охладелой они 

С прискорбною думой остались. 

 

18. ДОЛЯ, ДОЛЮШКА 

Разлюби меня, покинь меня, 

Доля, долюшка железная! 

Опротивела мне жизнь моя, 

Молодая, бесполезная! 

 

Не припомню я счастливых дней – 

Не знавал я их с младенчества! 

Для измученной души моей 

Нет в подсолнечной отечества! 

 

Слышал я, что будто божий свет 

Я увидел с тихим ропотом, 

А потом житейских бурь и бед 

Не избегнул горьким опытом. 

 

Рано-рано ознакомился 

Я на море с непогодою; 

Поздно-поздно приготовился 

В бой отчаянный с невзгодою! 

 

Закатилася звезда моя, 

Та ль звезда моя туманная, 

Что следила завсегда меня, 

Как невеста нежеланная! 

 

Не ласкала, не лелеяла, 
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Как любовница заветная, 

Только холодом обвеяла, 

Как изменница всесветная! 

 

19. ЧЕТЫРЕ НАЦИИ 

 

             I 

Британский лорд 

Свободой горд – 

Он гражданин, 

Он верный сын 

Родной земли. 

Ни короли, 

Ни происк пап 

Звериных лап  

На смельчака 

Исподтишка 

Не занесут. 

Как новый Брут, 

Он носит меч, 

Чтоб когти сечь. 

 

         II 

Француз – дитя, 

Он вам, шутя, 

Разрушит трон 

И даст закон; 

Он царь и раб, 

Могущ и слаб, 

Самолюбив, 

Нетерпелив. 

Он быстр, как взор, 

И пуст, как вздор. 

И удивит  

И насмешит. 

 

III  

Германец смел, 

Но перепрел 

В котле ума; 

Он, как чума 

Соседних стран, 

Мертвецки пьян, 

Сам в колпаке, 

Нос в табаке, 

Сидеть готов 

Хоть пять веков 

Над кучей книг, 

Кусать язык 

И проклинать  

Отца и мать 

Над парой строк 

Халдейских числ, 



 

 

13 

13 

Которых смысл  

Понять не мог. 

 

IV 

В России чтут 

Царя и кнут; 

В ней царь с кнутом, 

Как поп с крестом: 

Он им живет, 

И ест, и пьет, 

А русаки, 

Как дураки, 

Разиня рот, 

Во весь народ 

Кричат: «Ура! 

Нас бить пора! 

Мы любим кнут!» 

Зато и бьют 

Их как ослов, 

Без дальних слов, 

И ночь, и день, 

Да и не лень: 

Чем больше бьют, 

Тем больше жнут, 

Что вилы в бок, 

То сена клок! 

А без побой 

Вся Русь хоть вой –  

И упадет 

И пропадет! 

 

20. ВОДОПАД 

Между стремнин с горы высокой 

Ручьи прозрачные журчат, 

И вдруг, сливаясь в ток широкой, 

Являют грозный водопад. 

Громады волн буграми хлещут  

В паденьи быстром и крутом 

И, разлетевшись, ярко блещут 

Вокруг серебряным дождем; 

Ревет и стонет гул протяжный 

По разорвавшейся реке 

И, исчезая с пеной влажной, 

Смолкает глухо вдалеке. 

Вот наша жизнь! вот образ верный 

Погибшей юности моей! – 

Она в красе нелицемерной 

Сперва катилась, как ручей; 

Потом, в пылу страстей безумных, 

Быстра, как горный водопад, 

Исчезла вдруг при плесках шумных, 

Как эха дальнего раскат. 

Шуми, шуми, о, сын природы! 
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Ты безотрадною порой 

Певцу напомнил блеск свободы 

Своей свободною игрой!  

 

21. К МОЕМУ ГЕНИЮ 

Ужель, мой гений быстролетный, 

Ужель и ты мне изменил, 

И думой черной, безотчетной, 

Как тучей, сердце омрачил? 

Погасла яркая лампада –  

Заветный спутник прежних лет, 

Моя последняя отрада 

Под свистом бурь, на море бед… 

Давно челнок мой одинокой 

Скользит по яростной волне, 

И я не вижу в тьме глубокой 

Звезды приветной в вышине; 

Давно могучий ветер носит 

Меня вдали от берегов; 

Давно душа покоя просит 

У благодетельных богов… 

Казалось, теплые молитвы 

Уже достигли к небесам, 

И я, как жрец, на поле битвы 

Курил мой светлый фимиам, 

И благодетельное слово 

В устах правдивого судьи, 

Казалось, было уж готово 

Изречь: «Воскресни и живи!» 

Я оживал… Но ты, мой гений, 

Исчез, забыл меня – и я 

Теперь один в цепи творений 

Пью грустно воздух бытия… 

Темнеет ночь, гроза бушует, 

Несется быстро мой челнок – 

Душа кипит, душа тоскует, 

И, мнится, снова торжествует, 

Над бедным плавателем рок. 

Явись же, гений прихотливый! 

Явись опять передо мной 

И проведи меня счастливо 

К стране, знакомой с тишиной!   


